
 
 

 
 

Aufgussplan 
 
 
 

 

Wann  Wo Intensität 

11.00 Uhr Herbstnebel Panorama-Sauna  

12.00 Uhr Waldspaziergang Bio-Kräutersauna  

13.00 Uhr Aroma-Salz-Peeling Event-Spa  
 

14.00 Uhr Frische Brise Aufguss-Sauna  

15.00 Uhr Mokka-Momente Panorama-Sauna  

16.00 Uhr Traumfänger Bio-Kräutersauna 
 

17.00 Uhr Kaminfeuer Aufguss-Sauna  

18.15 Uhr Hölzer der Erde Panorama-Sauna  

19.00 Uhr Hitziges Blätterrauschen Feuer-Sauna  
 

19.45 Uhr Salz-Honig Event-Spa   

20.30 Uhr Abschiedszauber Panorama-Sauna 
 

21.00 Uhr Duftkugel – ohne Verwedelung Aufguss-Sauna 
 

 
Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Sauna-Tag.  

Ihr Team der Therme Bad Steben. 


